
  

 

 

 

Drochtersen 

 

DRK-Ortsverein Drochtersen 

Die Vorsitzende 

                    
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Montag 

14. Oktober 24 

15:00 Uhr 
im 

Kehdinger 

Bürgerhaus 

Vortrag: 
„Mit 

Alltagshelfern 
selbständig 
bleiben“ 

                mit  
Karin Dieckmann – 

Senioren- und 
PflegeStützpunkt 

Stade 

 

Der DRK-Ortsverein Drochtersen lädt 

Interessierte zum Erzählcafé im 

Oktober 2024 ein. 

An diesem Nachmittag wird nach Kaffee 

und Kuchen 

Frau Karin Dieckmann – 

Senioren- und PflegeStützpunkt Stade -  

einen Vortrag halten über: 

 

„Mit Alltagshelfern 

selbständig bleiben“ 
 

 

Entdecken Sie, wie haushaltsübliche 

Gegenstände Sie dabei unterstützen 

können, Ihre Mobilität und Selbständigkeit 

zu bewahren.  

 

Kommen Sie vorbei und probieren Sie 

diese praktischen Lösungen aus – es lohnt 

sich, um Ihren Alltag einfacher und 

selbstbestimmter zu gestalten! Nutzen Sie 

in Zukunft Nussknacker als 

Flaschenöffner, Zollstöcke als 

Kartenhalter und lernen Sie 

Fußwaschhilfen, Auswurfsteckdosen, 

Badebretter und vieles mehr kennen.  

 

Frau Dieckmann kommt mit einem Koffer 

voller interessanter Dinge. 
 

 

 

 

 

Einladung 
zum Erzählcafé 


